
Памятка для родителей 

Что такое СДВГ??? 

Синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ) – это сложный симптом-

комплекс, действительно имеющий многоуровневые причины и соответственно 

требующий его многоуровневого решения. 

Если вы заметите у своего ребенка следующие симптомы, срочно обращайтесь за 

помощью к педагогу-психологу!!! 

Симптом Как проявляется? 

Невнимательность   Не может сосредоточить внимание на деталях, 

делают ошибки. 

 Создаётся впечатление, что не слушает, когда с ним 

разговаривают. 

 Не может довести выполнение задания до конца. 

 Забывают или теряют вещи. 

 Не слушает взрослых. 

 Не может занять себя сам. 

Гиперактивность   Не может сидеть спокойно. 

 Не усидчив, не может высидеть положенное время. 

 Не может играть в спокойные игры. 

 Выкрикивает ответы до того, как целиком услышит 

вопрос. 

 Избыточно общителен, болтлив. 

 Перебивает, вмешивается в разговоры, в игры. 

 С трудом стоит в очереди или дожидается своей 

очереди в игре. 

Импульсивность  Начинает отвечать до того, как дослушает 

вопрос. 

 Перебивает, когда говорят другие. 

 Не может дождаться своей очереди 

 Не слушает уговоры. 

 Стремится получить то, что ему хочется, сразу. 

 


